
Голова 

В мене кругла голова:  

Ока два і вуха два,  

Ніс один і рот маленький, 

 І волоссячко тоненьке. 

                                                                                   Очі 

                                                                        Очі, очі, оченята!  

                                                                        Як заплющу - буду спати,  

                                                                        Як відкрию - все побачу, 

                                                                        Насварять мене - заплачу. 

Ніс 

Вушками я слухаю, 

 Носиком я нюхаю. 

 Ніс - горбочок невеличкий 

 Посередині обличчя. 

                                                                                       Губи 

                                                                         Весело - всміхаються,  

                                                                         Плачу - викривляються. 

                                                                         Губи на гаряче дують  

                                                                         І матусеньку цілують. 

Зуби 

Зуби гарні, як намисто,  

Помагають борщик їсти. 

 Зуби в ротику живуть.  

Хліб та яблука жують. 

                                                                                 Шия 

                                                                        Шийко, шийко!  

                                                                        Що з гобою? 

                                                                        Нащо крутиш головою? 

                                                                       Назавжди запам'ятай:  

                                                                       Рівно голову тримай! 

Тулуб 

Сильний тулуб мають люди: 

 Спереду - живіт і груди,  

Ззаду - спина і сідниці,  

-їм на місці не силиться. 

                                                    

                                                                       Лікоть 

                                                                       Хоч і довгі рученята,  

                                                                       Можу в ліктях їх згинати.  

                                                                      Лікоть - гострий і тверденький, 

                                                                      Наче камінець маленький. 

 

 

 



Чоло 

Тепле і гладке чоло 

 Під волоссячком лягло. 

 А внизу - пухнасті брови,  

Дві доріжки волоскові. 

 

                                                                                        Вуха 

                                                                        Вушка мають зайчик, киця, 

                                                                        Ведмежатко і лисиця.  

                                                                        І у мене є два вуха, 

                                                                        Щоби тата й маму слухать. 

Щоки 

Гарні щічки в малюків  

-І гладенькі, і м'які  

 Щічки їсти помагають 

 - Кашу в ротику тримають. 

                                                                                    

                                                                                        Рот 

                                                                        В рот я кашу накладаю, 

                                                                        Ним говорю і співаю.  

                                                                        Заховалися за губи  

                                                                        Язичок і білі зуби. 

Язик 

В хаті теплій і м'якій  

Язичок сховався мій. 

 Як захочу розмовляти,  

Починає він стрибати. 

                                                                                       Плечі 

                                                                       У дорослих і малечі  

                                                                       Шия переходить в плечі.  

                                                                       Знають всі, що у людей  

                                                                       Руки виросли з плечей. 

Рука 

Це - рука. П'ять пальців має.  

Ложечку вона тримає, 

 По голівці брата гладить, 

 Обіймає маму й тата. 

 


